Triduum Paschalne

Triduum Paschalne jest okresem w roku liturgicznym katolikéw, ktérego istotg jest celebracja Misterium Paschalnego: Meki,
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. Do Triduum Paschalnego zaliczajg sie: Wielki Pigtek, Wielka Sobota i Niedziela
Wielkanocna, ale okres ten rozpoczyna juz wieczorna Msza w Wielki Czwartek, kofhcza za$ nieszpory Niedzieli Wielkanocne;.

Wielki Czwartek
Ostatnia Wieczerza - pierwsza Msza Swieta

Wieczorem tego dnia odprawia sie Msze Wieczerzy Panskiej, ktéra rozpoczyna Triduum Paschalne. Jest ona sprawowana na
pamigtke Ostatniej Wieczerzy, podczas ktérej Chrystus dat apostotom do spozycia Swoje Ciato i Krew pod postaciami chleba i
wina oraz nakazat im, by czynili to na Jego pamiatke. Podczas tego wydarzenia Jezus ustanowit dwa sakramenty -
Eucharystie i Kaptanhstwo.

Wielki Pigtek
Smier¢ Jezusa Chrystusa na krzyzu

Dzien powagi, skupienia i postu, w ktérym szczegdlnie czci sie drzewo krzyza. Centrum tego dnia jest Liturgia Meki Panskiej.
Na koniec liturgii Najswietszy Sakrament wystawiony w monstrancji przenosi sie do kaplicy Grobu Panskiego, gdzie jest
adorowany przez wiernych, az do rozpoczecia Wigilii Paschalnej.

Wielka Sobota
Swiecenie potraw wielkanocnych
Liturgia Wigilii Paschalnej

W Wielka Sobote Kosciét trwa na adoracji przy Grobie Pahskim, rozwazajac Meke i Smieré Chrystusa. Wierni przynosza w tym
dniu potrawy wielkanocne, aby je poswiecic. Istnieje tez zwyczaj odwiedzania symbolicznych Grobdw Panskich w kosciotach,
a takze grobdw bliskich 0séb na cmentarzach. Z rozpoczeciem Liturgii Wigilii Paschalnej, zaczyna sie czas swietowania
Zmartwychwstania Chrystusa. Ta nocna liturgia nazywana ,matka wszystkich Swietych wigilii”, uznawana jest za
najwazniejszg celebracje w roku liturgicznym. Obrzedy przewiduja miedzy innymi po$wiecenie ognia oraz poswiecenie wody
do chrztu lub do pokropienia.

Niedziela Wielkanocna
Uroczystos¢ Zmartwychwstania Panskiego

Niedziela Wielkanocna z Msza Swieta rezurekcyjna, odprawiang o $wicie dla uczczenia Zmartwychwstania Chrystusa, jest
najwiekszym $wietem katolikdw w catym roku liturgicznym. Uroczysto$¢ Swigt Zmartwychwstania Pafskiego, okreslanych
jako Swieta Wielkanocne, odznaczaja sie szczegdlng radoécig, poniewaz Zmartwychwstanie Chrystusa jest symbolem Jego
zwyciestwa nad grzechem i $miercia, w ktérym chrzescijanie uczestnicza.
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