Dlaczego, co i jak czyta¢, aby wychowad dziecko na
czytajacego cztowieka

W dniu 21 pazdziernika 2022 r. odbyty sie bezptatne warsztaty ,Dlaczego co i jak czyta¢, aby wychowa¢ dziecko na
czytajgcego cztowieka”, prowadzone przez Anete Derda, z wyksztatcenia polonistke. Prowadzita programy edukacyjne dla
szkét i bibliotek w Centrum Edukacji Obywatelskiej, w tym ogdlnopolski program, ,PoczytajMy”. Pisze materiaty edukacyjne,
prowadzi warsztaty i szkolenia, a od kilku miesiecy zajmuje sie takze copywritingiem. Stale promuje czytelnictwo, dzieki
wspétpracy z CEO, Alternatywna Listg Lektur i Good Books. Pasjonatka nieformalnych metod nauczania, literatury dzieciecej i
aktywizmu.

Pani Aneta z ogromnym zaangazowaniem opowiedziata uczestnikom warsztatéw, dlaczego warto czytac ksigzki, a takze o
niesamowitej wartosci i roli ksigzek dla dzieci, ktére maja pozytywny wptyw na wszystkie obszary zycia. Pokazuja
réznorodnos¢, ucza otwartosci, tolerancji i wrazliwosci, rozwijaja empatie, sprzyjajg budowaniu wiezi ze Swiatem oraz
rozwijaja funkcje poznawcze. Codzienne czytanie przez 30 minut, wspiera zdrowie psychiczne, zapobiega depresji, daje
poczucie bezpieczehstwa, wydtuza zycie. W trakcie spotkania pani Aneta przedstawita takze wyczerpujaco propozycje
ksiazkowe dla dzieci, ktérych tresci mozna dopasowad tematycznie do danej sytuacji w zyciu dziecka, a takze dorostego, co
jest bardzo pomocne w rozwigzywaniu réznego rodzaju problemdw.

Zajecia odbyty sie w ramach projektu ,Maluch i Rodzic w Bibliotece” dofinansowanego ze $rodkéw Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego, pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury - pahstwowego funduszu celowego.

Ministerstwo Kultu ry "Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury

i Dziedzictwa Narod owego i Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych
z Funduszu Promocji Kultury”
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